
 

Jérémy Stravius « fait des vagues » au lycée 
Condorcet  
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Stravius, trois médailles aux Jeux olympiques, a été submergé de questions. 

Le nageur, triple médaillé aux Jeux olympiques, a été mis a nu par les élèves qui 
connaissent désormais toutes les facettes du champion. 

Mardi, en matinée, à l’initiative de la région Hauts-de-France, Jérémy Stravius, le amiénois, 
champion olympique de natation, a rencontré les élèves de l’espace scolaire Condorcet. 

Pourquoi la venue d’un tel champion à Condorcet ? « Tout simplement parce que cet 
établissement scolaire accueille plusieurs sections sportives, dont la dernière en date est le 
football féminin, après le basket-ball, et le cyclisme », expliquait Giovanni Sorano, le chef 
d’établissement. 

Avant d’attaquer le thème du jour, comment concilier sport de haut niveau et études avec la 
notion du dépassement de soi, des vidéos de différentes épreuves internationales 
auxquelles a participé Jérémy Stravius, ont été visionnées. Et notamment celle du relais 
4X100 m lors du championnat du monde à Barcelone. Parti en quatrième position dans cette 
compétition, le Picard a remonté trois adversaires pour aller décrocher l’or. Cela a déclenché 
une salve d’applaudissements. 

Et Jordan de lui demander : « Qu’avez-vous ressenti à ce moment précis ? » 



« Un bonheur indescriptible, une joie immense avec les copains du relais en observant le 
tableau », lui répond Jérémy. 

De nombreuses autres questions ont fusé car les élèves, et notamment ceux de la section 
basket-ball, ont été plutôt curieux afin de décortiquer la vie du champion. « Pourquoi avez-
vous pratiqué la nation ? » Et Jérémy de répondre :« Tout simplement parce qu’elle se 
trouvait en face de ma maison à Amiens et qu’à l’âge de 7 ans, après fait une tentative dans 
le football, je m’y rendais très régulièrement. » 

On apprendra encore que la journée d’entraînement d’un nageur est loin d’être un long 
fleuve tranquille. Jérémy Stravius se lève à 5 h 45, se met à l’eau à 6 h 30 pour parcourir 6 à 
8 km durant deux bonnes heures, tout comme l’après-midi. Jérémy Stravius s’autorisera, à 
l’issue des JO de Rio, une sortie au ski cet hiver, et même un peu de water-polo ; deux 
disciplines fortement déconseillées pour les sportifs de haut niveau. 

La star de la natation française a conclu l’échange par « on ne naît pas champion, on le 
devient ». 
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